
Öresundslinjens arbete för en bra
och säker arbetsplats. Vårt arbete
med riskbedömningar och LOTO. 
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Hur gör man för att engagera personalen att arbeta 
aktivt med riskbedömningar.
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Inspirera teamet att alltid vara delaktiga och hjälpas åt att lyfta upp ämnet på 
toolbox/morgonmöten. 

Befintliga riskbedömningar revideras vart 12:e månad men får inte vara äldre än 36 månader.

Det skall vara enkelt att göra en riskbedömning.

Riskbedömningar är en del av agendan vid teamets samordningsmöten (4ggr/år).

Tillsammans med rederiet fokuserar man på en säker och hälsosam arbetsmiljö.
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På toolbox/morgonmöten har man dagens 1:a 
möjlighet att kontrollera att det finns en aktiv 
riskbedömning för det arbete man blivit tilldelad. 
Alla har möjlighet att påverka en säkrare  
arbetsdag. 



Hur får men det riskförebyggande arbetet att bli en naturlig 
del av vår arbetsvardag och hur har vägen framåt varit för oss.

Bra säkerhets kultur, vad är det.
Engagerade och säkerhets medvetna medarbetare.
Kompetens via olika kanaler som utbildning/kurser i säkra lyft, fallskydd, arbetsplattformar 
skyddsombudsutbildning mm.
Plantera in nyfikenhet på säkert arbete i teamet.
Låt bra idéer från medarbetare växa in i säkerhets rutinerna. 
Det skall vara coolt att jobba säkert.
Erfarenhet från yrket, ta tillvara på kollegors kompetens och synpunkter.
Det är ett gemensamt intresse att hjälpas åt med riskbedömningar och alla kan bidra för att få en 
bättre och säkrare arbetsmiljö.
Teamet jobbar aktivt med att bjuda in olika leverantörer och samarbetspartners vid bla
samordningsmöten där tex Milwaukee/ESAB/Metabo/Tyrolit/Ahlsell/Svets o tillbehör/Georg Fisher 
kommer ombord och visar sina senaste produkter där hänsyn tages till säkerhet, ergonomi och 
arbetsmiljö.
Viktigt att arbeta aktivt i riskbedömningsarbetet i samband med upphandling/inköp och installation 
av ny utrustning på samtliga avdelningar.
Man kan minska risker med tekniska lösningar men beteendet är det viktigaste 
hjälpmedlet.
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Vad är faror och risker som är potentiellt skadliga för 
medarbetare. När behövs riskbedömning.

Höga tryck som utlöses, vätskor, luft mm
Skärsår/skrapsår
Halka, snubbla, falla
Klämrisk
Fallande objekt
Flygande objekt
Brännskador, varma ytor
Plötslig start/stopp av utrustning (roterande/rörliga delar)
Stress, för kort tid för att utföra arbetsmoment
Utmattning, trötthet
Inkorrekt hantering, (brist på kunskap)
Plötsliga fartygsrörelser
Högt ljud
Vibrationer
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Grundläggande säkerhetsåtgärder:
Skyddsskor
Handskar
Skyddande plagg
Hörselskydd
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Ytterliggare säkerhets åtgärder:
Hjälm
Skyddsskor
Skyddsmask
Verktyg avsedda för arbetet
Rena verktyg förvarade på rätt plats med ordentlig uppmärkning
Godkänd lyftutrustning
Tripod
Räddningsteam (arbete i slutna utrymmen)
Tid för att utföra arbetet
Informera alla avdelning, brygga, kontrollrum et.c
LOTO på det man skall arbeta med
Korrekt kunskap/utbildning
Toolbox möte
Lessons learned, (efter att jobbet är utfört)
Återkoppling

Hur skyddar man sig.
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En fara är något som har potentialen att skada dej.  Risk är sannolikheten för att en fara orsakar skada.



NAPO och IMCA har bra filmer som är lätta att förstå och korta (2-5 minuter), kan med fördel 
användas vid toolbox / morgonmöten. Sök på Youtube.
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Genom att ha ett jobb/work order i fartygets underhålls system för revidering av 
riskbedömningar underlättar man vid myndighets kontroller. Lätt att visa att jobbet är gjort och 
tillhörande dokumentation.



Alla kan göra en ”time out” i samband med ett arbete som redan är riskbedömt och arbetsordning 
utsedd. Det kan trots allt under tiden som arbetet utförs upptäckas moment som man inte tagit 
hänsyn till och som är nödvändiga att diskutera/revidera innan arbetet fortsätter.
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Dålig avspärrning, risk för fall olycka. I texten till riskbedömning stod det ”dont stress and 
watch where you put your feet”. Medarbetare ansåg att detta inte var tillräckligt och 
förbättring gjordes.
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Fallskydds nät är numera standard vid denna 
typ av arbeten. Går man innanför avspärrad 
zon och tar ett felsteg landar man mjukt.
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Säkra elarbeten blir en allt större 
del av besättningens arbeten på 
hybrid och el fartyg. Att jobba 
säkert med högspännings 
utrustning  ställer ännu högre krav 
på kunskap och utbildning. 
Här fyller riskbedömning 
tillsammans med LOTO en viktig 
funktion. 
Med LOTO dokumentet kan man 
sätta flugben på att åtgärder i 
riskbedömning är genomförda.



Är detta Auroras ”spark vader”? Inte riktigt men vår kollega har korrekt utrustning på sej för att 
utföra underhållsarbete på högspänningsanläggningen ombord i samband med spänningskontroll 
och jordningsarbete. Samtliga medarbetare i maskin har genomfört utbildning i ”1:a hjälpen vid el 
olycka” samt kursen ”elsäkerhet vid högspänning”.
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Jordning färdigställd

Jordkabel inkopplad(spindlad) Lockout station med hänglås 
till elektriska frånskiljare.



LOTO. Log out Tag out är en viktig del av säkerhets arbetet och 
oftast en del i riskbedömningen. Vi försöker alltid jobba aktivt 
med LOTO och det är naturligtvis en del av vårt SMS system.
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Förberedelse är A och O i samband med sina 
arbetsuppgifter. Att jobba med riskbedömningar 
och LOTO är en del av vår arbetsvardag. Inför ett 
varv finns det många återkommande arbeten 
där dokumentationen kan förberedas i god tid.
Arbeten som ofta återkommer på varv och som 
kräver riskbedömning och LOTO är bland annat.
Hot work.
Arbete i slutna utrymmen.
Arbete på hög höjd/utsida.
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Alla LOTO vid våra varvsbesök har individuella nummer för identifiering samt lättare återställning. 
Vid just detta arbetet har man lagt till en lista på aktiverade brytare/frånskiljare för att uppnå 
större tydlighet.



19

LOTO kombineras också med checklistor för att nödvändiga rutiner skall 
kontrolleras och checkas av innan arbetet påbörjas. På detta LOTO har 

man lagt till att fallskydd skall användas.
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Så här kan det se ut en vanlig dag på jobbet på 
en överfart med eldrift. Arbete på hög höjd 
(fallskydd) vid reparation av högspänningskontakt 
för 10 MW/10kV/600 Ampere landanslutning.



Teamet jobbar aktivt med arbetsmiljöverkets vibrationskalkylator för att säkerställa att 
arbetsmoment inte överskrider den rekommenderade tiden för maskinens vibrationsvärde.
Samtliga maskiner är inventerade och har ett eget ID. Dokumentationen är lätt tillgänglig i 

verkstaden. Information om hur dokumenten skall förstås gås igenom i samband med familisation.
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Något positivt som kom ut av arbetet med maskinavdelningens inventering av samtliga maskiner var 
att man kunde hitta en ersättningsmaskin som i många fall kan hantera arbeten som utfördes med 
tigersåg. Bandsåg(1,35 m/s²) och cirkelsåg för metall(1,5 m/ s²) har nu blivit ett bra alternativ till 
den sämre tigersågen (25,1 m/s²).
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Riskbedömning vid svetsning. Vad skall göras för att 
minimera risker?
• Heta arbeten tillstånd.
• Ventilering av utrymme.
• Korrekt skyddsutrustning för svetsning för att 

undvika inandning av farliga svetsgaser samt 
undvika UV/IR strålning.

• Säkerhets kontroll av svetsutrustning för att 
undvika elchock/elektrifiering.



Mobilt svetsutsug samt PAPR, (ström drivet luftrenande andningsskydd). Svetsgaser är i särklass den allvarligaste 
och negativa hälsoeffekten vid svetsning och därför mycket viktig att ventilera bort samt filtreras.
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I samband med olika lyft, görs alltid riskbedömningar 
och det ingår kontroll av lyftutrustningens kapacitet och 
skick. (Correct lifting gear).
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Genom god ordning och uppmärkning, underlättas arbetet och möjligheten för att välja korrekt  
stropp, lyftblock, schackel mm. Misstag undviks även om den sista kontrollen finns noterad i 

riskbedömningen och checkas av i LOTO.
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Chromium är cancerframkallande 
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Det kommer ofta service bulletiner från olika leverantörer och det är viktigt att 
kontrollera dessa även utifrån ett riskbedömningshänseende. I detta fallet är det 
väldigt viktigt att följa rekommendationer för PPE. Det är lätt att missa men det är 
din hälsa som skall fungera under ditt liv, inklusive ditt arbetsliv.



Uttrycket ”vi sitter alla i samma båt” 
är verkligen beskrivande för hur man 
skall bli framgångsrik med 
riskbedömningar i vår bransch. 
Teamets intresse och insats ger dom 
goda resultaten.
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Tack
Christian Andersson och Oscar Rockström 

Team Aurora Maskin
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